
Du bist mindestens 13 Jahre alt und hast was drauf? Du willst dich in deinem 
Sportverein einbringen, weil du Bock auf gemeinsames Sporttreiben hast?
Dann bist du hier genau richtig! Als Übungsleiter-Assistent*in findest du den per-
fekten Einstieg.

Du kannst eine Menge lernen, weil du erfahrene Übungsleitende bei ihren Spiel-, 
Sport- und Freizeitangeboten unterstützt und von der Planung bis zur Durchfüh-
rung eingebunden bist.

Im Rahmen der Ausbildung erlangst Du:
praktische Einblicke in die Planung und die Durchführung von Übungseinheiten •	
mit (inklusiven) Kinder- und Jugendgruppen,
praktische Erfahrungen und profitierst in deiner persönlichen Entwicklung.•	
Einblicke in das Thema Inklusion und wie du Sportangebote gestalten kannst, •	
damit diese für alle Menschen zugänglich sind.

Du lernst:
kleine Spiele und Übungen zu planen, anzuleiten und zu reflektieren.•	
motorische Grundeigenschaften von Kindern zu fördern.•	
den Aufbau von Praxisstunden und Vermittlungsmethoden.•	
Grun•	 dlegende Aspekte der Sicherheit, Aufsichtspflicht und Erste-Hilfe.

WICHTIG: 
Die Ausbildung richtet sich expliziet auch an Kinder, Jugendliche, junge Erwachse-
ne und Erwachsene, die ein Handicap haben.

Ort:   Schullandheim Oberthal, Scheuerbergstraße 86
   66649 Oberthal

Kosten:   99 Euro für DJK-Mitglieder
   149 Euro für Nicht-DJK-Mitglieder
   incl. Übernachtung, Verpflegung, Ausbildung

Basis:    •	Mitgliedschaft	in	einem	Sportverein	erforderlich,	
     wenn Lizenzerwerb erfolgen soll
	 	 	 •	ab	13	Jahren

Ansprechpartner: Adrian Wirtz; a.wirtz@djk-dv-trier.de

Anmeldeschluss:  01. August 2025

Ausschreibung

Anmeldung hier,
per Anmeldeformular 

oder

DJK-Sportverband
Diözesanverband Trier
Herzogenbuscher Str. 56
54292 Trier
Telefon: 0651-24040
Telefax: 0651-22329
E-Mail: info@djk-dv-trier.de
www.djk-dv-trier.de

ÜL-Assi-
Ausbildung

DJK-Übungsleiter-

Assistent*innen-

Ausbildung

-Schwerpunkt Inklusion-

2025 in Oberthal

02.-05. Oktober 2025

https://form.jotform.com/250501975501350


Anmeldeformular I Einverständniserklärung
zur DJK-Übungsleiter-Assistent*innen-Ausbildung 2025 im Schullandheim Oberthal

.............................................................................................
Vorname I Nachname

.............................................................................................
Straße I Hausnummer

.............................................................................................
E-Mail

.............................................................................................
Verein

................................................................................
 Ort I Datum 

................................................................................
 Unterschrift  
 (bei Minderjährigen die Erziehungsberechtigten)

......................................................................................
Geburtsdatum

......................................................................................
PLZ I Ort

................................................................,..................... 
Telefonnummer

Ich bin damit        einverstanden          nicht einverstanden,
dass  der Veranstalter die während der Veranstaltung aufgenommenen Foto- und Filmaufnahmen bis 
auf Widerruf für die Öffentlichkeitsarbeit (Internet, Pressemitteilung und Abdruck in Printmedien) 
nutzen darf. Ein Recht auf Veröffentlichung besteht nicht. Ein Honorar wird nicht gezahlt. Eine kom-
merzielle Nutzung ist ausgeschlossen.

Ich bin damit        einverstanden          nicht einverstanden,
dass die o.g. Angaben bis auf Widerruf verwendet werden dürfen. Dies zu Zwecken der Zusen-
dung von Ausschreibungen, Einladungen, Infos und Veranstaltungen im Rahmen meiner Übungsleiter-
Assistent*innen-, Übungsleitenden- oder Vereinmanager-Tätigkeit über den DJK-Newsletter NotaBene.

Ich bin damit        einverstanden          nicht einverstanden,
dass die Angaben zu meinem  Namen und meiner Anschrift sowie Telefon und E-Mail in einer Netz-
werkliste allen Teilnehmenden zur Verfügung stehen (z.B. zur Bildung von Fahrgemeinschaften).

Der Unterzeichnende hat das Recht, diese Einwilligung  jederzeit ohne Angabe einer Begründung zu wi-
derrufen. Weiterhin können erhobene Daten bei Bedarf korrigiert, gelöscht oder deren Erhebung einge-
schränkt werden. Auf Anfrage können Sie unter der untenstehenden Adresse eine detaillierte Auskunft 
über den Umfang der von uns vorgenommenen Datenerhebung verlangen. Auch kann eine Datenübertragung 
angefordert werden, sollte der Unterzeichnende eine Übertragung seiner Daten an eine dritte Stelle wünschen. 


