
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hallo! 

Du bist jetzt 14 Jahre alt oder älter. Damit darfst du selbst entscheiden, ob du zu einer 
Religionsgemeinschaft gehören möchtest und welcher Religion du dich zugehörig fühlst. 

Als du klein warst, haben deine Eltern entschieden, dich taufen zu lassen. Heute liegt diese 
Entscheidung bei dir: Du bestimmst selbst, welchen Weg du in Sachen Glaube und Religion 
gehen möchtest. Deshalb schreiben wir dir. 

Fragen, die im Alltag oft zu kurz kommen 

Mit 14 oder 15 ist meistens einiges los: Schule, Freundinnen und Freunde, Familie, Hobbys und 
eigene Pläne. Da bleibt oft wenig Zeit, um innezuhalten. 

Trotzdem gibt es Fragen, die immer wieder auftauchen können: 

• Was gibt mir Halt? 

• Wem kann ich vertrauen? 

• Was ist mir wirklich wichtig? 

• Woran glaube ich? 

• Wer möchte ich sein? 

Darum geht es bei unserem Firmangebot 

Bei der Firmvorbereitung stehen genau diese Fragen im Mittelpunkt. Du bekommst Raum, dich 
mit dem zu beschäftigen, was dich gerade bewegt – gemeinsam mit anderen Jugendlichen und 
begleitet von unserem Firmteam. 

Wir bringen dabei unsere christliche Sicht mit: Wir glauben, dass Gott Menschen begleitet und 
ihnen Kraft gibt. 

Ob dieser Glaube auch für dich eine Hilfe sein kann, darfst du selbst herausfinden. Du musst 
keine fertigen Antworten mitbringen. Auch Fragen, Zweifel und Skepsis gehören dazu. 



Was bedeutet Firmung? 

Die Firmung ist eine Zusage: Du bist nicht allein. Gott stärkt und begleitet dich, bei dem, was 
jetzt in deinem Leben passiert, und bei dem, was vor dir liegt. 

Wenn du dich firmen lässt, sagst du bewusst Ja zum christlichen Glauben und zu deinem Weg 
mit Gott. Ob das zu dir passt, entscheidest du selbst. 

Die Firmvorbereitung soll dir helfen, eine eigene Entscheidung zu treffen und nicht etwas zu 
tun, weil „man das eben so macht“, sondern weil du herausgefunden hast, was für dich richtig 
ist. 

Wie läuft die Firmvorbereitung ab? 

Du musst dich nicht unter Druck setzen. Wenn die Firmvorbereitung gerade nicht in dein Leben 
passt, ist das völlig in Ordnung. 

Wir starten jedes Jahr mit einem neuen Firmkurs. Die Firmung ist deshalb nicht an einen 
bestimmten Jahrgang oder ein bestimmtes Alter gebunden. 

Informationen und Anmeldung 

Alle Informationen zur Vorbereitung und zur Anmeldung sind in der aktuellen 
Informationsbroschüre in unserer JuBiT-App zu finden. 
 

https://jubit.app/einrichtungen/pastoraler-raum- 

saarlouis/ 
 

Uns ist wichtig, dass du gut teilnehmen kannst 

Du brauchst Unterstützung, zum Beispiel wegen einer Beeinträchtigung, wegen der Sprache, 
der Kosten, deiner Mobilität, wegen Gruppensituationen oder aus einem anderen Grund? 

Dann melde dich bei uns. Wir überlegen gemeinsam mit dir, was du brauchst und wie eine gute 
Teilnahme möglich werden kann. 

Wir freuen uns darauf, dich kennenzulernen und dich auf deinem Firmweg zu begleiten! 

Viele Grüße 

Dein Firmteam      

                         Infos & Kontakt 
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